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Eksemplerne i nedenstaende beskrivelser af en typisk borger inden-

for pakken, er kun vejledende.

Pakkens navn | Pakkens indhold | Tid i min. | Forklaring
(som hovedregel) | pr. uge

Praktisk stgtte - lille pak- | Nar borger sgger om hjzelp 15-70 Renggring, gulve, badevae-

ke til den tungere renggring, og relse, tgjvask i egen masik-
vurderes til selv at kunne kla- ne
re de lettere rengg@ringsop-
gaver.

Praktisk stgtte - stor pak- | Nar borger ikke selv kan kla- | 70-120 Fuld renggring, tejvask

ke re alle eller de fleste af sine
renggringsopgaver, samt har
behov for hjzelp til tgjvask og
skift af sengetgj.

Praktisk stgtte - hoved- Bevilges altid sammen med 360 min. om 1 arlig hovedrenggring.

renggring varig hjalp til praktisk stgtte. | aret

Personlig plejepakke 1 Borgeren i denne kategori vil | 30 - 180 Let personassistance
sandsynligvis kun have brug

Borgeren i denne kategori | for hjzlp til bad og evt. lette- | NivI|—60

har et funktionsniveau re daglige praktiske opgaver | NivIl—105

som udfra et gennemsnit Niv Il - 150

ligger pG 1-1,9 i score

Personlig plejepakke 2 Borgere i denne kategori vil 180- 360 Moderat personassistance
sandsynligvis have brug for

Borgeren i denne kategori | hjzlp til den personlige mor- | NivI—-215

har et funktionsniveau genpleje, eventuelt let hjaelp | NivIl—265

som udfra et gennemsnit | til mad og drikke samt af- og | Niv Il -315

ligger pG 2-2,9 i score paklaedning.

Personlig plejepakke 3 Borgere i denne kategori vil 360 - 600 Omfattende personassistan-
sandsynligvis have brug for ce

Borgeren i denne kategori | hjzlp til personlig morgen- Niv 1-410

har et funktionsniveau pleje, af- og paklaedning, Niv Il — 480

som udfra et gennemsnit | hjaelp til anretning af mad og | Niv Il -550

ligger pd 3-3,9 i score

drikke, hjaelp til toiletbesgg.




Personlig plejepakke 4 Borgere i denne kategori har | 600 — 720 Fuldsteendig personassi-
brug for massiv hjeelp til per- stance
Borgeren i denne kategori | sonlig morgenpleje, toiletbe- | Niv |- 625
har et funktionsniveau s@g, af- og pakleedning samt | Niv Il — 660 I seerlige tilfeelde kan visitatio-
som udfra et gennemsnit | anretning og indtagelse af Niv Ill -695 nen tildele tid ud over pakkens
ligger pd 4-5 i score mad og drikke og andre om- ramme.
sorgsrelaterede opgaver.
Personlig pleje Udmales nar borger har brug | 10—120
weekendpakke lille for weekend hjzelp til per-
(dagtimer) sonlig pleje, toiletbesgg, af- Niv 1 - 30
og paklaedning samt anret- Niv Il — 60
ning og indtagelse af mad og | Niv Il -90
drikke.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.
Personlig pleje Udmales nar borger har brug | 120 — 360
weekendpakke stor for weekend hjeelp til per-
(dagtimer) sonlig pleje, toiletbes@g, af- Niv I -170
og paklaedning samt anret- Niv Il — 235
ning og indtagelse af mad og | Niv Ill -300
drikke.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.
Personlig pleje Udmales nar borger har brug | 40 —300
aften/nat pakke lille for aften/nat hjeelp til per-
(hverdage og weekend) sonlig pleje, toiletbesgg, af- Niv 1 - 90
og pakladning samt anret- Niv Il — 165
ning og indtagelse af mad og | Niv Il -240
drikke.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.
Personlig pleje Udmales nar borger har brug | 300 — 900
aften/nat pakke stor for aften/nat hjelp til per-
(hverdage og weekend) sonlig pleje, toiletbesgg, af- Niv | — 360
og pakleedning samt anret- Niv Il — 600
ning og indtagelse af mad og | Niv Il -830

drikke.

Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.




Personlig pleje
Udvidet fleksibel

Pakken kan rumme bade ple-
je, praktisk stgtte og forflyt-
ninger. Pakken udmales ved
komplekse og oftest hurtigt
skiftende behov. Borgeren
kan eventuelt vaere terminal.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.

90-1300

Personlig pleje
Udvidet fleksibel wee-
kend

(dagtimer)

Pakken kan rumme bade ple-
je, praktisk stptte og forflyt-
ninger. Pakken udmales ved
komplekse og oftest hurtigt
skiftende behov. Borgeren
kan eventuelt veere terminal.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.

40-600

Personlig pleje
Udvidet fleksibel af-
ten/nat

(hverdage og weekend)

Pakken kan rumme bade ple-
je, praktisk stgtte og forflyt-
ninger. Pakken udmales ved
komplekse og oftest hurtigt
skiftende behov. Borgeren
kan eventuelt vaere terminal.
Pakken er fleksibel saledes,
at den kan fglge borgers be-
hov i forhold til tyngden af
plejeopgaven.

110-1200

Forflytnings pakke —
hverdag - lille

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har for eksempel
brug for en let hand nar ved-
kommende skal ud af sengen
eller beveaege sig rundt i sin
bolig.

Borger kan ogsa have brug
for moderat stgtte til at
komme ud af sengen, rejse
sig fra toilet og stol samt til
at bevaege sig rundt i sin bo-

lig.

60 - 120

Niv 1 =70
Niv Il — 85
Niv [l -100

Forflytnings pakke —
hverdag - stor

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har brug for omfat-
tende hjeelp til forflytninger
med forflytningsredskaber,
eventuelt v. 2 pers. Har ogsa
brug for hjzelp til at vende sig
i sengen.

120 -600

Niv I —220
Niv Il - 360
Niv I11 -500




Forflytnings pakke - we-
ekend - lille
(dagtimer)

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har for eksempel
brug for en let hand nar ved-
kommende skal ud af sengen
eller bevaege sig rundt i sin
bolig.

Borger kan ogsa have brug
for moderat stgtte til at
komme ud af sengen, rejse
sig fra toilet og stol samt til
at bevaege sig rundt i sin bo-

lig.

30-90

Niv | - 40
Niv Il — 60
Niv 11l -80

Forflytnings pakke - we-
ekend - stor
(dagtimer)

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har brug for omfat-
tende hjzelp til alle forflytnin-
ger og forflyttes med forflyt-
ningsredskaber, eventuelt
ved 2 personer. Denne bor-
ger har ogsa brug for hjalp
til at vende sig i sengen.

90 - 240

Niv I—-120
Niv Il — 165
Niv Il -210

Forflytnings pakke - af-
ten/nat - lille
(hverdage og weekend)

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har for eksempel
brug for en let hand nar ved-
kommende skal ud af sengen
eller bevaege sig rundt i sin
bolig.

Borger kan ogsa have brug
for moderat stgtte til at
komme ud af sengen, rejse
sig fra toilet og stol samt til
at bevaege sig rundt i sin bo-

lig.

70-130

Niv 1 =80
Niv 11 — 100
Niv 111 -120

Forflytnings pakke - af-
ten/nat stor
(hverdage og weekend)

Udmales nar borger har brug
for stgtte til forflytninger.
Borger har brug for omfat-
tende hjeelp til alle forflytnin-
ger og forflyttes med forflyt-
ningsredskaber, eventuelt
ved 2 personer. Denne bor-
ger har ogsa brug for hjalp
til at vende sig i sengen.

130-330

Niv I-170
Niv 11— 230
Niv 111 -290

Delegerede sundhedslo-
vs ydelsespakke - hver-
dag

Denne pakke visiteres til bor-
gere som modtager hjem-
mepleje, hvor hjelpen er ud-
delegerede sygeplejeydelser.
Det drejer sig om, medicin-

15-300

Niv 1 -70
Niv 11 =150
Niv 111 -230




givning, hjzelp til kropsbarne
hjelpemidler, eksempelvis
stpttestrgmper, stomi- og
katheterpleje samt gjendryp-
ning.

Delegerede sundhedslo- | Denne pakke visiteres til bor- | 10— 120
vs ydelsespakke — wee- gere som modtager hjem-
kend mepleje, hvor hjelpen er ud- | NivIl-30
(dagtimer) delegerede sygeplejeydelser. | Niv Il — 65
Det drejer sig om, medicin- Niv Il -100
givning, hjzelp til kropsbarne
hjelpemidler, eksempelvis
stgttestrgmper, stomi- og
katheterpleje samt gjendryp-
ning.
Delegerede sundhedslo- | Denne pakke visiteres til bor- | 30 — 150
vs ydelsespakke - af- gere som modtager hjem-
ten/nat mepleje, hvor hjzlpen er ud- | Niv|-55
(hverdage og weekend) delegerede sygeplejeydelser. | Niv 1l —90
Det drejer sig om, medicin- Niv 11l -125
givning, hjzelp til kropsbarne
hjaeelpemidler, eksempelvis
stpttestrgmper, stomi- og
katheterpleje samt gjendryp-
ning.
Startpakke — midlertidig Pakken udmales nar borger 120-240 Personlig/praktisk assistan-
og gives altid sammen farste gang visiteres hjem- i 2-4 uger ce

med andre pakker

mepleje og plejen skal i
gang. Den kan ogsa udmales
nar borger skifter leverandgr
eller hvis borgers funktions-
niveau andres drastisk som
fglge af alvorlig sygdom, og
der derved vurderes at veere
brug for ekstra ressourcer og
opmaerksomhed i en perio-
de.

Ydelsen visiteres typisk til ko-
ordinering af flytning fra
f.eks. eget hjem til ldrebo-
lig eller plejehjem, hvor at
der er brug for assistance
med hensyn til diverse prak-
tiske opgaver. Ydelsen visite-
res ogsa typisk til den ekstra
tid der matte veere brug for,




nar hjeelper skal leere en ny
borger og dennes hjem at
kende, hvor der ofte ogsa lig-
ger en reekke ekstra prakti-
ske opgaver i starten.

Hverdagstraeningspakke

Visiteres af hverdagstrae-
nerne

Denne pakke er midlertidig
med et fleksibelt antal timer.
Pakken udmales nar borgers
funktionsniveau falder og
det vurderes at der er behov
for en saerlig rehabiliterende
indsats i en periode, i de fle-
ste tilfelde med det formal
at forbedre borgers samlede
funktionsniveau over en pe-
riode. | pakken ligger ogsa tid
til den tveerfaglige indsats
der skal iveerkszettes i denne
periode. Pakken udmales
sandsynligvis oftest nar bor-
ger visiteres en ny pakke,
som fglge af et fald i funk-
tionsniveauet. Pakken er
koblet sammen med den
indsats som den hjemme-
treenende terapeut yder i
hjemmet.

120-240i4-12
uger

Fleksibel midlertidig trae-
ning

Ernzeringspakke

Denne pakke visiteres til bor-
gere der er omfattet af pro-
jekt vedr. puljen til bedre zel-
drepleje.

Malgruppen er 2ldre der
som fglge af sygdom eller
ensomhed ikke spiser og
drikker sufficient. Pakken er
som udgangspunkt ikke tids-
begraenset, men det anses
for oplagt i de fleste tilfaelde,
at lave Igbende opfglgning.

Ydelsen kan udmunde i del-
tagelse i maltider med den
2ldre, ledsagelse til maltider
ude i byen f.eks. pa cafeeni
Vejledparken samt i seerlige
tilfeelde indkgb, madlavning
og indtagelse af maltid sam-

30-120 pr. mal-
tid

Ernaeringsprojekt, smatspi-
sende




men med den aldre.

Sarlig indsats pakke

Denne pakke visiteres til bor-
gere der er omfattet af pro-
jekt vedr. puljen til bedre zel-
drepleje. Pakken er som ud-
gangspunkt ikke tidsbegraen-
set, men det anses for oplagt
i de fleste tilfaelde, at lave Ig-
bende opfglgning.

Borgergruppen er sarbare og
socialt udsatte ldre og er
seerligt kendetegnet ved
komplekse problemstillinger
i kombination af fysisk, psy-
kisk og sociale funktionsev-
nenedseaettelser. Problemstil-
lingerne hos borgerne giver
sig ofte til udtryk ved nedsat
mestringsevne, social isola-
tion, ensomhed og manglen-
de netveerk.

Indsatsen er malrettet szer-
ligt imod borgere med de-
mens, psykisk syge og/eller
borgere med misbrugspro-
blematikker samt udsatte
borgere med anden etnisk
baggrund.

60 -600

OBS —er pt. sta-
dig uafklaret.

Timetal og ram-
me er forslag.

Projekt bedre =ldrepleje

§84 Denne pakke visiteres nar Aflgsning/aflastning
der i hjemmet bliver ydet af-
lastning eller aflgsning af
rask segtefzlle. Det udspeci-
ficeres i bemaerkningsfeltet
hvilke ydelser det drejer sig
om.
§94 Denne pakke visiteres nar Der udmales Selvudpeget hjlper
borger veelger at udpege sin | fast uge tid som
egen hjaelper. Hjelperen an- | indeholder bade
seettes af Ishgj Kommune til | praktisk stptte
at varetage opgaverne. og personligple-
je over hele
dagnet.
§95 Denne pakke visiteres til bor- | 1200 eller der- Selvansat hjalper — borger

gere med betydelig og varigt
nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, der har be-
hov for personlig hjalp og
pleje og for stgtte til I@sning
af ngdvendige praktiske op-

over.

Der udmales
fast uge tid som
indeholder bade
praktisk stptte

el. pargrende er arbejdsle-
der




gaver i mere end 20 timer
om ugen. Pakken visiteres
safremt borgeren vaelger at
ville anszette hjxlpere selv,
eller hvis der ikke kan stilles
den ngdvendige hjzlp til ra-
dighed efter §§83 og 84 —
der udbetales tilskud til an-
seettelse af hjaelper. Borger,
pargrende eller naertstaen-
de, skal selv kunne vaere ar-
bejdsleder. Arbejdsgiver an-
svaret kan uddelegeres til
naertstaende eller privat virk-
somhed.

og personligple-
je over hele
dggnet.

§96

Denne pakke daekker ydel-
sen: Borgerstyret personlig
assistance — ydelsen gives
som tilskud til deekning af
udgifter ved anszettelse af
hjeelpere til pleje, overvag-
ning og ledsagelse til borgere
med betydelig og varigt ned-
sat fysisk eller psykisk funk-
tionsevne, der har et behov,
som gg@r det ngdvendigt at
yde denne ganske sezerlige
stptte.

Borger skal selv kunne vaere
arbejdsleder. Arbejdsgiver
ansvaret kan uddelegeres til
neertstaende eller privat virk-
somhed.

Behovsbestemt
og variabel

Der udmales
fast uge tid som
indeholder bade
praktisk stptte
og personligple-
je over hele
dggnet.

BPA ordning — borger er ar-
bejdsleder og evt. arbejdsgi-
ver

§118 — (midlertidig)

Ydelsen daekker hjzelp til pa-
rgrende der kan ansattes i
op til 6 mdr. til pasning af
naertstaende som har bety-
delig og varigt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne
eller en indgribende kronisk
eller langvarig, herunder
uhelbredelig lidelse.
Ydelsen er et supplement til
gvrige ydelser efter §§83
og84

Max. 2220 (37
timer ugentligt)
i 6 maneder

Pasning af nzertstdende

Ledsagelse
(Kun til disponering ikke
en 883 ydelse)

En enkelt ydelse, der kan dis-
poneres, nar leverandgren
sk@gnner at det er ngdvendigt
for borgeren at have ledsa-
gelse af hjaelper i forbindelse

Leverandgrydelse




med leegebesag o.lign.

Klippekort

(OBS! ikke en servicelovs
eller sundhedslovs ydel-
se)

1920 min. om
aret.

(64 klip @ % time
arligt)

Minuttal tilret-
tes efter hvor-
nar pa aret den
visiteres.

Til aktiviteter efter borgers
valg sammen med fast hjeel-
per. Klip kan benyttes % ti-
me ad gangen eller samles
til stgrre pulje efter borgers
valg




